
 
 
 
 
 

Dimanche 25 février 2024 
2e dimanche de Carême  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

PAROISSE DU SACRÉ-COEUR 
3 rue Charles Tardy, 01000 BOURG-EN-BRESSE 

Courriel : sacrecoeur.bourg@gmail.com  
Site paroissial : http://www.sacrecoeur-bourgenbresse.fr/ 
Site des Oblats : www.oblats-de-saint-vincent-de-paul.fr/ 

Contacts : P. Henri de PENFENTENYO (curé) :  06 40 59 03 96 
 P. Fabrice LETELLIER (vicaire) :  06 82 77 45 05 
 P. Jean-Maxime BERTRAND (vicaire) :  07 66 46 93 72 

C’est aujourd’hui 

En cas de funérailles, vous 
pouvez faire appel à des 
Pompes funèbres catholiques :  

« Le Service Catholique  
des Funérailles » 

04 72 16 29 08 
(7 jours sur 7)  

Contempler sur le visage humain du Christ 
la lumière glorieuse de Dieu 

 

On ne saurait détacher le mystère de la Transfiguration de son con-
texte, qui est le chemin que Jésus est en train de parcourir. Celui-ci est 
désormais résolu à aller jusqu’au bout de sa mission, pourtant il sait 
bien que, pour atteindre la résurrection, il devra passer par la passion 
et la mort sur la croix. C’est de cela qu’il a parlé ouvertement aux dis-
ciples, mais ceux-ci n’ont pas compris, et ils ont même refusé cette 
perspective, car ils ne raisonnent pas selon Dieu mais selon les 
hommes (cf. Mt 16, 23). Aussi Jésus emmène-t-il avec lui sur la mon-
tagne trois d’entre eux et il révèle sa gloire divine, splendeur de Vérité 
et d’Amour. Jésus veut que cette lumière puisse éclairer leurs cœurs 
quand ils traverseront l’obscurité profonde de sa passion et de sa mort, 
quand le scandale de la croix sera, pour eux, insupportable. Dieu est lu-
mière, et Jésus veut offrir à ses amis les plus intimes l’expérience de 
cette lumière, qui demeure en Lui. Ainsi, après cet événement, Il sera 
en eux cette lumière intérieure qui saura les protéger de l’assaut des 
ténèbres. Même dans la nuit la plus sombre, Jésus est une lampe qui 
ne s’éteint jamais. Saint Augustin résume ce mystère en utilisant cette 
très belle expression, il dit : « Ce qu’est ce soleil pour les yeux de la chair, 
Jésus l’est pour les yeux du cœur » (Sermons 78, 2 : PL 38, 490). 
Nous avons tous besoin de lumière intérieure pour surmonter les 
épreuves de la vie. Cette lumière vient de Dieu, et c’est le Christ qui 
nous la donne, Lui en qui habite la plénitude de la divinité (cf. Col 2, 9). 
Gravissons avec Jésus la montagne de la prière et, en contemplant son 
visage plein d’amour et de vérité, laissons-nous remplir intérieurement 
de sa lumière. Demandons à la Vierge Marie, notre guide sur le chemin 
de la foi, de nous aider à vivre cette expérience, trouvant chaque jour 
un moment pour prier en silence et pour écouter la Parole de Dieu. 
 

Benoît XVI 

 MESSES  
Voir p.4 

   
 PRIÈRES  

Adoration  
Tous les jours 09 h 00 - 09 h 30 
Jeudi 20 h 30 - 21 h 30 
Chapelet 
Du mardi au samedi 14 h 30 
 Entrée par la sacristie 

   
 CONFESSIONS  

Par un prêtre à l’église 
Mardi 17 h 30 – 18 h 30 
Mercredi 17 h 15 – 18 h 15 
Jeudi 17 h 30 – 18 h 30 
 20 h 30 – 21 h 30 
Vendredi 17 h 30 – 18 h 30 
Samedi 16 h 30 – 18 h 30 

 
Si l’église est fermée, 

s’adresser au presbytère 
   
 PRIER AVEC LES OBLATS  

Dimanche 
Laudes et oraison 07 h 10 
Adoration et vêpres 17 h 30 
En semaine 
Oraison 06 h 25 
Laudes 08 h 05 
Adoration 19 h 15 
Vêpres (jeudi : 19 h 15) 19 h 30 
Vendredi : Adoration - vêpres 19 h 30 
 

http://www.sacrecoeur-bourgenbresse.fr/


T EXT ES ET CHANTS DE LA MESS E 
 
 Chant d’entrée 
1. Voici le temps de Dieu, ce moment consacré, allons à sa rencontre, entrons en sa présence. 
Quarante jours durant, d’un pas vif et joyeux, marchons sur ses chemins, dans l’unité.  
R/ Rends-nous la joie d’être sauvés et nos lèvres publieront ta louange. 
Raffermis nos pas, viens nous recréer, mets en nous, Seigneur, un cœur nouveau ! 
2. Guidés par son Esprit, nous irons au désert, pour écouter sa voix au creux de nos silences. 
Nous laisserons les biens qui captivent nos cœurs pour vivre l’essentiel : Dieu seul suffit. 
3. Là-haut sur la montagne, emmenés à l’écart, nous connaitrons le Fils, et nous verrons sa gloire. 
Nous goûterons la joie de rester près de Lui. Voyez comme il est bon de L’écouter. 
4. Assis au bord du puits, aux côtés de Jésus, nous nous reposerons des peines de la route. 
Il puisera pour nous à la source de vie l’eau vive de l’Esprit qui fortifie. 
5. Comme à l’aveugle-né, que Tu touches et recrées, tu ouvriras nos yeux, pour mieux Te 
reconnaître. Nous pourrons témoigner et sans peur affirmer que Tu es la lumière en notre nuit.  
6. Avec Marthe et Marie, Tu pleuras ton ami. Tu viens pour nous sauver et nous invites à croire. 
Oui, nous croyons, Jésus, Tu es source de vie, Tu es vraiment le Christ, le Fils de Dieu. 
 

Lecture du livre de la Genèse (22, 1-2.9-13.15-18) 
En ces jours-là, Dieu mit Abraham à l’épreuve. Il lui dit : « Abraham ! » Celui-ci répondit : « Me voici ! » 
Dieu dit : « Prends ton fils, ton unique, celui que tu aimes, Isaac, va au pays de Moriah, et là tu l’offriras 
en holocauste sur la montagne que je t’indiquerai. » Ils arrivèrent à l’endroit que Dieu avait indiqué. 
Abraham y bâtit l’autel et disposa le bois ; puis il lia son fils Isaac et le mit sur l’autel, par-dessus le bois. 
Abraham étendit la main et saisit le couteau pour immoler son fils. Mais l’ange du Seigneur l’appela 
du haut du ciel et dit : « Abraham ! Abraham ! » Il répondit : « Me voici ! » L’ange lui dit : « Ne porte pas 
la main sur le garçon ! Ne lui fais aucun mal ! Je sais maintenant que tu crains Dieu : tu ne m’as pas 
refusé ton fils, ton unique. » Abraham leva les yeux et vit un bélier retenu par les cornes dans un 
buisson. Il alla prendre le bélier et l’offrit en holocauste à la place de son fils. 
Du ciel, l’ange du Seigneur appela une seconde fois Abraham. Il déclara : « Je le jure par moi-même, 
oracle du Seigneur : parce que tu as fait cela, parce que tu ne m’as pas refusé ton fils, ton unique, je te 
comblerai de bénédictions, je rendrai ta descendance aussi nombreuse que les étoiles du ciel et que 
le sable au bord de la mer, et ta descendance occupera les places fortes de ses ennemis. Puisque tu as 
écouté ma voix, toutes les nations de la terre s’adresseront l’une à l’autre la bénédiction par le nom de 
ta descendance. » 

 Psaume 115 

 
R/ Je marcherai en présence du Seigneur sur la terre des vivants. 

Je crois, et je parlerai, moi qui ai beaucoup souffert. Il en coûte au Seigneur de voir mourir les siens ! ● 
Ne suis-je pas, Seigneur, ton serviteur, moi, dont tu brisas les chaînes ? Je t’offrirai le sacrifice d’action 
de grâce, j’invoquerai le nom du Seigneur. ● Je tiendrai mes promesses au Seigneur, oui, devant tout 
son peuple, à l’entrée de la maison du Seigneur, au milieu de Jérusalem ! 
 

Lecture de la lettre de saint Paul apôtre aux Romains (8, 31b-34) 
Frères, si Dieu est pour nous, qui sera contre nous ? Il n’a pas épargné son propre Fils, mais il l’a livré 
pour nous tous : comment pourrait-il, avec lui, ne pas nous donner tout ? Qui accusera ceux que Dieu 
a choisis ? Dieu est celui qui rend juste : alors, qui pourra condamner ? Le Christ Jésus est mort ; bien 
plus, il est ressuscité, il est à la droite de Dieu, il intercède pour nous.  



Ta parole Seigneur est vérité, et ta loi délivrance De la nuée lumineuse, la voix du Père a retenti : 
« Celui-ci est mon Fils bien-aimé, écoutez-le ! » Ta parole Seigneur est vérité, et ta loi délivrance       
 

 Évangile de Jésus Christ selon saint Marc (9,2-10) 
En ce temps-là, Jésus prit avec lui Pierre, Jacques et Jean, et les emmena, eux seuls, à l’écart sur une 
haute montagne. Et il fut transfiguré devant eux. Ses vêtements devinrent resplendissants, d’une 
blancheur telle que personne sur terre ne peut obtenir une blancheur pareille. Élie leur apparut avec 
Moïse, et tous deux s’entretenaient avec Jésus. Pierre alors prend la parole et dit à Jésus : « Rabbi, il 
est bon que nous soyons ici ! Dressons donc trois tentes : une pour toi, une pour Moïse, et une pour 
Élie. » De fait, Pierre ne savait que dire, tant leur frayeur était grande. Survint une nuée qui les couvrit 
de son ombre, et de la nuée une voix se fit entendre : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé : écoutez-
le ! » Soudain, regardant tout autour, ils ne virent plus que Jésus seul avec eux. 
Ils descendirent de la montagne, et Jésus leur ordonna de ne raconter à personne ce qu’ils avaient 
vu, avant que le Fils de l’homme soit ressuscité d’entre les morts. Et ils restèrent fermement 
attachés à cette parole, tout en se demandant entre eux ce que voulait dire : « ressusciter d’entre les 
morts ». 

Prière universelle 
R/ Kyrie, Kyrie eleison (bis) 

Chant d’Offertoire 
1 - Comme une biche qui désire l’eau vive, ainsi mon âme Te cherche, ô mon Dieu.  
Elle a soif de Toi, Dieu de toute vie. Quand viendrai-je et verrai-je la face de Dieu ? (bis). 
2 - Donne-moi ta lumière et ta vérité : qu’elles me conduisent vers ta sainte montagne. 
Qu’elles guident mes pas pour marcher vers Toi, vers ta sainte montagne, lieu de ta 
demeure. (bis). 
3 - Je m’avancerai vers l’autel du Seigneur, j’exulterai, Le louerai, Lui mon Dieu. 
Il est mon rocher, le Dieu de ma joie, le salut de ma face, mon Maître et Seigneur. (bis). 
 

Chant de communion 
R/  Anima Christi, sanctifica me. Corpus Christi, salva me. 
 Sanguis Christi, inebria me. Aqua lateris Christi, lava me.  

1. Passio Christi, conforta me. O bone Jesu, exaudi me.  
Intra tua vulnera absconde, absconde me.  

2. Ne permittas me separari a Te. Ab hoste maligno defende me.  
In hora mortis meæ voca me, voca me. 

3. Et iube me venire ad Te, ut cum Sanctis tuis laudem Te,  
per infinita sæcula sæculorum. Amen. 

 
Chant à la Vierge 

1.Humble Servante du Seigneur, tu nous réjouis de ta beauté,  
Marie, notre mère, laisse nos cœurs te vénérer. 
2.Tu es née toute immaculée, offerte à Dieu seul, pour tout donner , 
Marie, notre Mère, tu es l´image du Royaume. 
3.Très noble épouse de Joseph, tu as accueilli l´enfant Jésus ,  
Marie, notre Mère, de nos familles, tu es la fleur. 
4.Du sacerdoce tu es Reine, soutenant Jésus jusqu´à la Croix , 
Marie, notre Mère, mère du Christ, Mère des prêtres. 
5.Dans la solitude et la paix, ton cœur blessé accourt au désert , 
Marie, notre Mère, fais-nous chercher le Bien-Aimé. 



A NNO NCES PA ROI SSIA LES  
    

   Intentions de Messes 

Dimanche 25  

2
ème dimanche 

de Carême  

09 h 30 
10 h 15 

 
 
 
 
 

16 h 00 
 

18 h 30 

Messe au Peloux 
Messe à la basilique 
 
 
 
 
 
Conférence de carême à Notre 
Dame. 
Messe à la basilique 

 
• Messe pro populo  
• Âmes du purgatoire des familles 
Masnada-De Ruggero-Geraci 
• Marie Payet (+) 
• Louis Moulin (+) 
• Jordane Bouliou (+) 
• Roger Favre 
 

• Éric et Martine Mur 

Lundi 26 08 h 30 Messe à l’oratoire • Jordane Bouliou (+) 

Mardi 27 08 h 30 Messe à l’oratoire • Jordane Bouliou (+) 

Mercredi 28 
08 h 30 Messe à l’oratoire • Intention particulière 

• Jordane Bouliou (+) 

Jeudi 29 
 

08 h 30 
11 h 45 
20 h 30 

Messe à l’oratoire 
Messe au Peloux 
HEURE SAINTE à l’oratoire 

• Anne-Marie Rey (+) 
• Jordane Bouliou (+) 
 

Vendredi 1er 
mars 

1er vendredi du 
mois 

08 h 30 
11 h 45 
15 h 00 

 
18 h 45 

Messe à l’oratoire 
Messe au Peloux 
Chemin de croix 
 
Messe à l’oratoire 

• Intention particulière 
• Conversion de Guillaume Mur 
• Jordane Bouliou (+) 
 

Samedi 2 
1er samedi du 

mois 

08 h 30 
11 h 30 
12h 00 

Messe à l’oratoire 
Messe à l’oratoire 
Messe au Peloux 

• Conversion de Guillaume Mur 
• Jordane Bouliou (+) 

Dimanche 3 
3ème dimanche 

de Carême 

09 h 30 
10 h 15 
16 h 00 

 
18 h 30 

Messe au Peloux 
Messe à la basilique 
Conférence de carême au Sacré-
Cœur. 
Messe à la basilique 

 
• Messe pro populo  
 

 

A NOT ER ...  
 

• Cette semaine : une seule messe le matin à 8 h 30 à l’oratoire. Confessions sur rendez-vous. 
• Cet après-midi, à 16 h 00 à Notre Dame : seconde conférence de carême à Notre Dame. 

Thème : Une dévotion chère au Sacré-Cœur, la Garde d’Honneur, par le Père Olivier Barnay.  
Elle sera suivie de l’adoration, des Vêpres et du Salut du Saint Sacrement. 

• Vendredi 1er mars, premier vendredi du mois : à 18 h 45 à la basilique, messe, adoration, 
vêpres et Salut du Saint Sacrement. 

• Samedi 2 mars : premier samedi du mois. À 11 h 30 à l’oratoire, messe, puis repas tiré du sac, 
enseignement sur le rosaire suivi du chapelet. 


